
				  
			
				

			
		
			
					020-7712848
	info@therapieland.nl
	Start je proefaccount


			

		

		
			
				
									


				
						Voor professionals
	GGZ Instelling
	GGZ Praktijk
	Huisarts & POH
	Sociaal Domein
	Ziekenhuis



	Aanbod
	Online programma’s
	Vragenlijsten
	Beeldbellen
	Zelfhulpportaal
	Tarieven



	Over ons
	Onze visie
	Team
	Werken bij Therapieland
	Vacatures



	Inspiratie
	Blog
	Downloads
	Kennissessies
	Onderzoek



	Contact


				


				
					
					
				
				
			
				


				
					
						
						Inloggen
					

				


				
					
					
					
				

			

		

	

	
		

			
			
						
				Kennis ontwikkel je samen

kennis delen en samen onderzoek doen naar e-Health
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			Ontdek IJ-lab

De onderzoekstak van Therapieland en Gezondeboel 


		

	



	
		
			IJ-lab is de onderzoekstak van Therapieland en Gezondeboel. In samenwerking met universiteiten en kennisinstellingen vertaalt IJ-lab wetenschappelijke inzichten naar praktische digitale toepassingen voor cliënten en zorgprofessionals. Met als einddoel om te onderzoeken hoe e-Health zoveel mogelijk mensen geholpen kan laten voelen.
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							Een evaluatie van zelfhulpgebruik vergeleken met blended care-uitkomsten. 
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							Onderzoek naar de waarde van e-Health en wat het inzetten ervan kan opleveren. 
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														Effectiviteit van het programma ‘Zelfcompassie’

							
							We hebben de effectiviteit van dit programma onderzocht bij 277 mensen
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							We hebben de effectiviteit van het programma Sociale angst onderzocht bij 367 mensen
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							Gesprek met gebruikers die laag en hoog scoren op de engagement vragenlijst. 


								Lees meer
							
						

					

				


								
					
				
					
					
													
								
							

						
						
														Engagement van professionals met e-mental health
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														Een definitie van de ‘Geholpen Persoon’

							
							In deze studie brengen wij een geholpen persoon zo volledig mogelijk in kaart.
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														Engagement hangt samen met afname klachten

							
							Onderzoek naar de rol van engagement bij drie Therapieland programma’s. 
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			Leer ons team kennen

In samenwerking met universiteiten, hogescholen en kennisinstellingen voeren

wij onderzoeken uit en brengen we de gegenereerde kennis direct in de praktijk


		

	



	
		
		
			

		
	



	
		
			Matthijs Spruijt

Researcher


		

	






	
		
		
			

		
	



	
		
			Suzanne Martens

Data Scientist


		

	






	
		
		
			

		
	



	
		
			Maaike Meurs

Researcher


		

	






	
		
		
			

		
	



	
		
			Ellen Valk

Business Intelligence Specialist
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			Samenwerken?

We vinden het belangrijk om hetzelfde doel na te streven, kennis te delen en gebruik te maken van elkaars netwerk om zo het draagvlak van het onderzoek te verbreden. Benieuwd hoe we met jou kunnen samenwerken?
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			Support

	Zelf wijzigingen doorvoeren 
	Veelgestelde vragen



		

	





	
		
			Wij zijn te bereiken op

020 7712848

info@therapieland.nl

maandag t/m vrijdag 9u-17u

Nieuwendammerdijk 528

1023 BX Amsterdam


		

	





	
		
			Blijf op de hoogte van onze laatste ontwikkelingen






		

	






			

		

	




	

				

							
				Commercial			

		

		

				
				
Marketing – verbindt marktbehoeftes met onze (potentiële) oplossingen


	
Sales – matcht de behoeftes van potentiële klanten met onze oplossingen


	
Relatie management – ondersteunt onze klanten optimaal


	
Internationalisering – bereikt en ondersteunt mensen buiten de landsgrenzen
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Research – doet wetenschappelijk onderzoek aan het IJ


	
UX/UI – onderzoekt de beste aansluiting van hulp en behoefte


	
VR – presenteert de werkelijkheid in een veilige en vertrouwde omgeving


	
Data engineering – door het delen van kennis kunnen we meer mensen helpen
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				Engagement			

		

		

				
				
Activatie – biedt trainingen in e-Health


	
Helpdesk – ondersteunt gebruikers optimaal
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Finance – regelt onze financiële huishouding


	
Talentbeleid – ondersteunt het team


	
Backoffice – verzorgt het pand en de faciliteiten
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				Development			

		

		

				
				
Content development – vertaalt psychologische kennis naar e-Health programma’s


	
IT – ontwikkelt en onderhoudt al onze it oplossingen


	
Camera team – visualiseert programma’s en trainingen
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